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…Freiwilligendienste 

(FSJ & BFD) 

Gemeinsam in einem Boot… 

…Ausbildung in der 

Altenpflege 
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Was sind Freiwilligendienste? 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

• Bildungs - und Orientierungsjahr 

 

• Praktische Hilfstätigkeit in einer sozialen 
Einrichtung 

 

• 25 begleitende Bildungstage 

 

• Gelegenheit sich für die Gesellschaft zu engagieren 

 

 



 

Was bieten Freiwilligendienste? 
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• Verbesserung der beruflichen Chancen  

• Sinnvolle Überbrückung von Wartezeiten 

• Zeit zur Berufsorientierung 

• Kennenlernen eines sozialen oder kulturellen 
Berufes 

• Persönliche Weiterentwicklung und Erwerb von 
sozialen Kompetenzen 

• Vergünstigungen durch Freiwilligenausweis 



01.06.2016 4 

Welche Einsatzbereiche gibt es?  

Hauswirtschaft 

Haustechnik 

Kulturelle 

Einrichtungen 

Mobile soziale Dienste Einrichtungen 
für  

psychisch 
kranke 

Menschen 
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Welche Einsatzbereiche gibt es?  

Kinder - und 
Jugendbereich 

Seniorenbereich Einrichtungen für Menschen mit 
Behinderung 

Jugendverbandsarbeit 
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Inhalte der Seminare 

• Austausch mit anderen 
Freiwilligen 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

• Reflexion der praktischen 
Erfahrung 

• Persönlichkeitsbildung 

• Erwerb von Sozialkompetenzen 

• Gesellschaftspolitische Themen 

• Kreative Inhalte 

• Berufsorientierung und 
Zukunftsplanung 
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Altenpflege…. 

hat viele Gesichter…. 

ist bunt und abwechslungsreich…. 
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Welche Ausbildungen kann ich in der  

Altenpflege machen? 

 
Altenpflegehelfer/in: mit  Hauptschulabschluss 

 1 Jahr  

Altenpfleger/in: mit mittlerem Schulabschluss 

 3 Jahre  
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Inhalte und Aufbau der Ausbildung 

 

 Praktischer Teil 

• Stationären 

Einrichtungen 

• Ambulanten 

Pflegediensten 

• Außeneinsätze im 

Krankenhaus, im 

Hospiz    

Theoretischer Teil 

• Erfolgt in der 

Berufsfachschule für 

Altenpflege 

• Ist im Blocksystem 

aufgebaut 

• Fachthemen, 

gemeinsame Ausflüge 

und Feste  
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Ausbildungsvergütung 

 

1. Ausbildungsjahr:  ca. 900 EUR 

2. Ausbildungsjahr:  ca. 1.000 EUR 

3. Ausbildungsjahr:  ca. 1.100 EUR 

Abhängig vom Träger (kommunal, konfessionell, privat...) 

Dazu kommen Zuschläge für Arbeit an Wochenenden und 

Feiertagen sowie in der Nacht 

 

Einstiegsgehalt nach der Ausbildung:  

ca. 2200 – 2500€ brutto 
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Wie sind die Rahmenbedingungen  im FSJ/BFD? 
 

• Beginn: in der Regel im August/September 

 

• Dauer: in der Regel 12 Monate 

 

• Taschengeld  mindestens 300€ 

  Zusätzlich Geldersatzleistungen 
 (Verpflegung/ Fahrtkosten) 

 

• Sozialversicherungsbeiträge übernimmt die 
Einsatzstelle 

 

• Kindergeldanspruch besteht weiter 
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Wie ist der Bewerbungsablauf für ein FSJ/ BFD? 

 

 

 

 

 

 

• Kontaktaufnahme mit dem AWO Referat Freiwilligendienste 

 

• Alle Infos und Adressen der Einsatzstellen auf unserer 

Homepage:  www.awo-wuerttemberg.de 

 

• Bewerbung direkt bei der Einsatzstelle 

 

• Bewerbungsgespräch und/oder Schnuppertag 

 

• Abschluss der Vereinbarung  

 

 

 

 

http://www.awo-wuerttemberg.de/
http://www.awo-wuerttemberg.de/
http://www.awo-wuerttemberg.de/
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Wie und wann kann ich mich für  

die Ausbildung bewerben? 

 

 

• Schriftliche Bewerbung an die AWO 
Altenpflegeschule Sindelfingen 

• Praktischen Ausbildungsplatz suchen und 
bewerben 

• Auswahlverfahren: ab Februar 

• Bewerbungsschluss: Mitte August 

• Alle Infos unter: www.awo-wuerttemberg.de  

 

http://www.awo-wuerttemberg.de/
http://www.awo-wuerttemberg.de/
http://www.awo-wuerttemberg.de/
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Das Team des AWO Referat Freiwilligendienste  

&  

die Altenpflegeschule 

 

Freut sich auf deine Anfrage!  

 

www.awo-wuerttemberg.de   

 

 

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!  

Kontakt 

http://www.awo-wuerttemberg.de/
http://www.awo-wuerttemberg.de/
http://www.awo-wuerttemberg.de/

